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Antrag für den Schulausschuss 

Mehr Bewegung im Schulalltag 
 

Sehr geehrter Herr Bürgermeister, 
 
Nicht erst seit der Corona-Pandemie, jedoch durch diese verschärft, stellen Kinderärztinnen und Kinderärzte, 
Pädagoginnen und Pädagogen fest: Kindern und Jugendlichen fehlt es an Bewegung, Tendenz absteigend. Die 
Gründe sind vielfältig. Als einer ist die zunehmende Verdichtung des Alltags mit längeren Präsenzzeiten in der 
Schule vieler Kinder und Jugendlicher anzuführen, die weniger frei zu gestaltende Zeit und somit auch weniger 
Raum für sportliche Betätigungen lässt. 
 
Aus diesem Grund raten Experten und Expertinnen dazu, mehr Bewegungsangebote in den Schulalltag zu 
integrieren, etwa durch den Kindern zur Verfügung gestellte mobile, die Bewegung fördernde Spielgeräte als 
auch durch kurze, gemeinschaftliche Bewegungseinheiten, die durch einen Trainer, etwa in der Pause, 
angeleitet werden. 
 
Beschlussvorschlag:  
 
Die Verwaltung erhebt mittels einer Umfrage an den Ratinger Schulen den Bedarf an spezifizierten 
mobilen Spielgeräten zur Förderung und Erweiterung des Bewegungsangebots im Schulalltag und stellt 
darauf basierend einen entsprechenden Betrag in den kommenden Haushalt ein. Förderzugänge von 
Landes- und Bundesseite sollen geprüft werden. 
 
Außerdem soll geklärt werden, inwiefern die Ratinger Sportvereine noch mehr in den Schulalltag, etwa zur 
Gestaltung der „Bewegten Pause“, integriert werden können. 
 
 
Mit freundlichen Grüßen, 
 
 
 
 
Oliver Thrun   Meike Paprotta-Kübler  Wolfgang Diedrich 
Stellv. Fraktionsvorsitzender Ratsmitglied   Ratsmitglied  
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